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Комплексная программа подготовки к школе 
«СТУПЕНЬКИ К ЗНАНИЯМ»

1. Комплексная программа включает 3 курса, которые направлены на развитие УМЕНИЯ 
УЧИТЬСЯ и на подготовку к актуальным предметам школьной программы :

«Математические ступеньки» (подготовка к предмету «Математика»)
«Грамотеи» (подготовка к русскому языку и литературному чтению)
«Занимательный английский» (подготовка к предмету «Иностранный язык» (английский)
Каждый курс – 2 занятия в неделю. 

2. Для посещающих дошкольные группы Школы № 1384 возможен выбор одного, двух 
или трех курсов на базе дошкольной группы : 

Стоимость одного любого курса – 4000 руб.
Стоимость любых двух курсов программы со скидкой - 7200 руб.
Стоимость комплексной программы за месяц (3 курса по 2 занятия в неделю) со скидкой –
10320 руб.

3.   Для ребят, не посещающих дошкольные группы нашей школы, мы предлагаем весь 
комплекс курсов. Занятия будут проходить по адресу Песчаная, 5. Занятия ведут учителя 
будущих 1 классов.
Начало занятий – 11 сентября!



Курс «Математические ступеньки» 
Программа направлена на создание условий для накопления 

ребенком опыта деятельности и общения в процессе 

освоения математических способов познания 

действительности, обеспечивающих преемственность 

математического развития детей на дошкольном и начальном 

уровнях общего образования.

Результаты курса: 

умение приводить доказательство, устанавливать 

зависимости,

формирование обобщенных способов решения 

математических задач,

осознание неразрывной связи математических знаний с 

окружающим миром.

Реализуется с помощью тетрадей  под редакцией 
д.п.н. Л. Г. Петерсон «Игралочка»



Курс «Грамотеи» 

Процесс обучения грамоте направлен на:

овладение звуковой культурой речи, т.е. правильным произнесением 
звуков, слов, ритма, логического ударения;

развитие фонематических процессов, т.е. умения слышать, различать 
и дифференцировать звуки родного языка;

овладение звукобуквенным, слоговым анализом и синтезом 
(определение количества звуков в слове, их характеристика, 
последовательность, деление слов на слоги, определение ударного 
слога и т.д.);

формирование представлений о предложении (составление, 
распространение, интонационные знаки и т.д.)

 развитие языковой интуиции и овладение навыком посильного 
чтения.

При реализации курса использованы элементы авторской технологии 
Т.А. Ткаченко; учебный комплекс Е.Н. Косиновой «Логопедический 
букварь» и рабочая тетрадь «Пишем вместе с логопедом».



Курс «Занимательный английский» 

Планируемые результаты:

Формирование и развитие:
фонетических, лексических и грамматических навыков; 
развитие фонематического и речевого слуха;
развитие рецептивных навыков;
развитие навыков произношения и интонирования;
формирование и развитие навыков элементарной 
диалогической и монологической речи.

При реализации курса использован аутентичный образовательный 
комплекс «Kids Box Starter» издательства Cambridge University Press



Курс «Математические ступеньки». Ведущие педагоги: 

Козловская Наталья Александровна
Учитель начальных классов

Песчаная, 5
Ленинградский проспект, 75 Д

Ольга Юрьевна Васильева
Педагог-организатор

Песчаная, 2 А

Кроткова Александра Игоревна
Учитель начальных классов

Алабяна, 13, корпус 2



Курс «Грамотеи». Ведущие педагоги: 

Светлана Анатольевна Агапова
Старший воспитатель 

Ленинградский проспект, 75 Д

Кроткова Александра Игоревна
Учитель начальных классов

Алабяна, 13, корпус 2

Грищенко Наталия Валентиновна
Учитель начальных классов

Песчаная, 5
Песчаная, 2А



Курс «Занимательный английский». Педагоги: 

Ангелина Владимировна 
Бузакова

учитель английского языка

Песчаная, 5

Гатаулина Екатерина Эдуардовна
учитель английского языка

Песчаная, 2 А
Ленинградский проспект, 75Д

Кроткова Александра Игоревна
Учитель начальных классов

Алабяна, 13, корпус 2



Расписание занятий 

Песчаная, 5

Дни недели Время Занятие Педагог

Понедельник 16.30 – 17.00 «Занимательный 

английский»

Бузакова А.В.

17.10 – 17.40 «Грамотеи» Грищенко Н.В.

17.50 – 18.20 «Математические 

ступеньки»

Козловская Н.А.

Среда 16.30-17.00 «Математические 

ступеньки»

Козловская Н.А.

17.10 – 17.40 «Занимательный 

английский»

Бузакова А.В. 

17.50 – 18.20 «Грамотеи» Грищенко Н.В.



Расписание 
занятий 

Песчаная, 2 А

Группа День Время Курс Педагог

1 Понедельник 9.40-10.10 «Математические 

ступеньки»

Васильева О.Ю.

15.30-16.00 «Грамотеи» Грищенко Н.В.

Вторник 16.05-16.35 «Занимательный 

английский»

Гатаулина Е.Э.

Среда 9.40-10.10 «Математические 

ступеньки»

Васильева О.Ю.

15.30-16.00 «Грамотеи» Грищенко Н.В.

Четверг
16.05-16.35 «Занимательный 

английский»

Гатаулина Е.Э.

2 Понедельник 10.20-10.50 «Математические 

ступеньки»

Васильева О.Ю.

16.05-16.35 «Грамотеи» Грищенко Н.В.

Вторник 16.40-17.10 «Занимательный 

английский»

Гатаулина Е.Э.

Среда 10.20-10.50 «Математические 

ступеньки»

Васильева О.Ю.

16.05-16.35 «Грамотеи» Грищенко Н.В.

Четверг
16.40 -17.10 «Занимательный 

английский»

Гатаулина Е.Э.



Расписание занятий 

Ленинградский проспект, 75Д

Дни недели Время Занятие Педагог

Понедельник 10.50-11.20 «Грамотеи» Агапова С.А.

15.30-16.00 «Занимательный 

английский»

Гатаулина Е.Э.

16.10-16.40 «Математические 

ступеньки»

Козловская Н.А.

Среда 9.40-10.10 «Занимательный 
английский»

Гатаулина Е.Э.

15.30-16.00 «Математические 

ступеньки»

Козловская Н.А.

Четверг 10.50-11.20 «Грамотеи» Агапова С.А.



Расписание занятий 

Ул. Алабяна, дом 13, корпус 2

Дни недели Время Занятие Педагог

Понедельник 15.45-16.15 «Грамотеи» Кроткова А.И.

16.25-16.55 «Математические 

ступеньки»

Кроткова А.И.

17.05-17.35 «Занимательный 

английский»

Кроткова А.И.

Среда 15.45-16.15 «Грамотеи» Кроткова А.И.

16.25-16.55 «Математические 

ступеньки»

Кроткова А.И.

17.05-17.35 «Занимательный 

английский»

Кроткова А.И.



Записать ребенка на комплексную программу 
«СТУПЕНЬКИ К ЗНАНИЯМ» на сайте школы

Вопросы можно задать ответственным за реализацию программы:
Бусова Елена Викторовна, заместитель директора (499) 157-23-11 
Сайдлер Наталья Владимировна, старший воспитатель  (499)198-12-90
Васильева Ольга Юрьевна, педагог-организатор  (499)157-19-06


